
Compte rendu séjour Gréoux les Bains du 9 au 12 Juin 2025 

 

Lundi 9 Juin Départ des cars Arsac à 6h30 après plusieurs arrêts pour prendre des 

participants c’est  avec 44 personnes que nous prenons l’autoroute à Montélimar sud en 

direction d’Aix en Provence. Après un arrêt à Lançon de Provence pour un petit déjeuner 

vers 9h , nous rejoignons Aix en Provence ou nous faisons une visite de la ville en autocar, 

ensuite nous reprenons l’autoroute en direction de Gréoux pour une arrivée à Château Laval 

vers 11h30 ou nous étions attendus pour le déjeuner. 

Vers 14h nous partons en direction du village de Lurs pour une visite guidée,  village classé 

« cité de caractère ». Ensuite nous nous dirigeons pour une visite d’un moulin à huile d’olive 

le « moulin de la cascade », selon un procédé de fabrication à l’ancienne. Retour à château 

Laval vers 19h pour un pot d’accueil et le repas. 

Mardi 10 Juin  départ à 8h30 pour une visite des jardins de l’Abbaye de Valsaintes  ou nous 
sommes accueil par Jean Yves Meignen  le responsable des lieux, c’est ensuite que nous 
nous rendons dans l’église accueilli par Jean Louis qui nous fait l’historique de l’Abbaye 
aujourd’hui  désacralisée, puis  celui-ci nous donne un petit aperçu de chants grégoriens 
avec une acoustique hors du commun, retour au Château Laval pour le déjeuner vers 13h.    
L’après- midi vers 14h15 nous partons en direction du plateau de Valensole pour visiter la 
distillerie de lavande « Angelvin » entreprise familiale. Sur ce grand plateau de 800km2 à 
590mt d’altitude nous avons vu l’importance de la production de lavande, lavandin, sauge 
sclarée, amandiers, et céréales diverses. 
 
Mercredi  11 Juin départ à 8h30 pour la journée en direction des gorges du Verdon , ou nous 
avons pu admirer la beauté des différents paysages et notamment  l’impressionnant  canyon 
du Verdon avec des parois allant jusqu’à  700mt de hauteur, qui abrite également une faune 
et flore très riche, après plusieurs arrêts aux différents bélvédères   nous rejoignons le 
parking  pour autocar de Moustiers sainte Marie ou un petit train nous attend pour accéder 
au village afin de rejoindre le restaurant. Après le déjeuner création de 2 groupes l’un visite 
le village avec le guide et  l’autre visite le musée  de la faïence et vis versa.  Moustiers sainte 
Marie est classé parmi les plus beaux villages de France avec la remarquable chapelle Notre 
Dame de Beauvoir. Retour fin d’après- midi à Château Laval. 
 
Jeudi 12 Juin départ 8h30 en direction du lac de Sainte Croix pour une visite commentée par 
notre guide, lac de 2200 hectares, 10km de long et 2km de large alimenté par le Verdon, sur 
le retour nous nous arrêtons au village de Riez ou des vestiges de la civilisation romaine sont 
en parfait état de conservation. Retour au village de vacances vers 12h pour prendre notre 
dernier déjeuner nous remercions notre guide Quentin pour ses explications et sa 
gentillesse.  14h départ en direction de l’Ardèche pour une arrivée vers 18h aux cars Arsac. 
 
L’ensemble des participants remercient l’organisation et notre chauffeur « Jean-Michel » 
toujours présents et à nos petits soins. 
La secrétaire  Régine  Peyrin 



 
 
 

   

 

 

 


