
Séjour 7 au 9 Octobre 2023 dans le LARZAC 

 

Nous partons à 6h30 de chez ARSAC ,après plusieurs arrêts nous prenons l’autoroute avec 50 

personnes et nous nous dirigeons vers le village de NANT dans l’Aveyron . 

Nous arrivons au domaine de GAILLAC  où nous sommes attendus pour le déjeuner dans un centre 

équestre .Après le repas visite du musée qui nous fait voyager à travers le temps. 

Départ à la découverte du village de la COUVERTOIRADE fondé au 12 siècle celui-ci dépendait à 

l’origine de la commanderie templière du LARZAC. Au début du 14éme siècle l’ordre des hospitaliers 

prend la suite des templiers . Au 15éme siècle le village se dote de rempart ,afin de se protéger des 

pillards de la guerre de 100 ans . Aujourd’hui la COUVERTOIRADE est un village habité avec tout le 

confort moderne , on compte environ 25 habitants à l’année intra-muros et un peu moins de 200 

personnes sur la commune. 

Vers 18h30 nous arrivons à notre lieu d’hébergement « Soleil Evasion » 

Dimanche 8 , départ à 8h30 pour la journée. Nous nous dirigeons en prenant la vallée de la 

Dourbie depuis NANT vallée très verdoyante avec ses villages et hameaux perchés , ensuite les 

gorges du Tarn nous font découvrir un panorama exceptionnel, canyon creusé par la rivière entre le 

causse Méjean et le causse de Sauveterre. Après une halte à SAINTE ENIMIE situé dans le 

département de la Lozère .Nous repartons pour le déjeuner au col de Coperlac  à l’auberge de la 

Grive où nous avons eu un accueil chaleureux .  

Nous repartons en direction de MEYRUEIS pour la visite de la grotte de DARGILAN . Elle a été 

découverte par un jeune berger , mais c’est en 1888 que le spéléologue Edouard Alfred MARTEL en 

fasse une exploration ,sur un parcours de 1km nous découvrons un monde féérique. Retour au 

village de vacances. 

Lundi 9 : Nous partons à 9h en direction de ROQUEFORT pour la visite de la cave GABRIEL COULET 

entreprise familiale qui remonte au 19éme siècle . Une dégustation nous a permis  d’apprécier 

différent produit .  

Direction MILLAU pour la découverte du viaduc ou nous passons tout d’abord dessous ce qui nous 

fait prendre conscience de l’ampleur de cette méga structure .  Celui-ci  est un pont à Haubans de 

2460 mt de longueur . Il traverse la vallée du Tarn à près de 270 mt de hauteur . Nous l’empruntons 

pour le retour vers notre hébergement pour le déjeuner .  

A notre arrivée nous remercions vivement SOLVEIG notre guide pour sa compétence sur tout le 

patrimoine culturel, industriel, agricole de la région qu’elle a su nous faire partager avec son humour 

, ses jeux de mots et pour toutes les réponses qu’elle a su apporter à nos questions . 

A notre départ à 14h30 pour l’Ardèche , Régis le sous-directeur de Soleil Evasion est venu dans le car 

pour nous dire un au revoir chaleureux avec un bon retour en Ardèche . 

C’est vers 20h que nous arrivons à LAVILLEDIEU après trois journées bien remplies  



 

 


